
Sayı : 121.02/4
Konu : Haftalık Ders Dağıtım Programı

1

80:30

2

09:20

3

10:10

4

11:00

5

11:50

6

13:15

7

14:05

8

14:55

9

15:05

Pazartesi
TARİH

HİLAL

TARİH

HİLAL

İNG

ERÜN

İNG

ERÜN

COĞRF

YA

EKREM

COĞRF

YA

EKREM

BİYO

HALİSE

BİYO

HALİSE

Salı

SPBESL

EN

GÜLŞA

SPBESL

EN

GÜLŞA

MATE

M1

LOKMA

MATE

M1

LOKMA

TDEB

İLKNUR

GONÜL

FİZİK

BEDİHA

FİZİK

BEDİHA

İNG

ERÜN

İNG

ERÜN

Carşamba

TDEB

İLKNUR

GONÜL

TDEB

İLKNUR

GONÜL

MATE

M1

LOKMA

MATE

M1

LOKMA

SPUYG1

HATİCE

TAKSPO

R

FATİH

TAKSPO

R

FATİH

TAKSPO

R

FATİH

TAKSPO

R

FATİH

Perşembe

GENJİM

NA

RANA

GENJİM

NA

RANA

TDEB

İLKNUR

GONÜL

TDEB

İLKNUR

GONÜL

DÜSÜN

ME

BERKEN

TMDİN

B

ESMA

MÜZİK1

MESUT

KİMYA

ZEYNEP

KİMYA

ZEYNEP

Cuma

TMSPE

ĞT

OMER

TMSPE

ĞT

OMER

TMSPE

ĞT

OMER

SAĞLIK

HALİSE

DİNKAB

ESMA

DİNKAB

ESMA

MATE

M1

LOKMA

MATE

M1

LOKMA

Toplam 43

Dersin Adı HDS Öğretmen Derslik
BİRİNCİ YABANCI DİL 4 GÖKÇEN ERÜN
BİYOLOJİ 2 HALİSE ÇAĞLAR
COĞRAFYA 2 EKREM AĞCA
DİN KÜLTÜRÜ VE AHLAK BİLGİSİ 2 ESMA KARAKAYA
DÜSÜNME EĞİTİMİ 1 İSMAİL BERKEN
FİZİK 2 BEDİHA ERGİN
GENEL JİMNASTİSTİK 2 RANA AYYILDIZ
KİMYA 2 ZEYNEP TÜRE
MATEMATİK 6 LOKMAN AY
MÜZİK 1 MESUT YEŞİL
SAĞLIK BİLGİSİ VE TRAFİK KÜLTÜ 1 HALİSE ÇAĞLAR
SPOR UYGULAMALARI 1 HATİCE KÜBRA ŞAHANALAN
SPOR VE BESLENME 2 GÜLŞAH ŞAHAN
TAKIM SPORLARI 4 FATİH KÜCÜKCİNGOZ
TARİH 2 HİLAL CİLSAL
TEMEL DİNİ BİLGİLER 1 ESMA KARAKAYA
TEMEL SPOR EĞİTİMİ 3 OMER GÜL
TÜRK DİLİ VE EDEBİYATI 5 İLKNUR GONÜL

T.C.

SARICAM KAYMAKAMLIĞI

ADANA SARICAM SPOR LİSESİ

4.10.2024

Sınıfın Adı : 9A

Mehmet Salih AKYÜZ

Okul Müdürü



Sayı : 121.02/4
Konu : Haftalık Ders Dağıtım Programı

1

80:30

2

09:20

3

10:10

4

11:00

5

11:50

6

13:15

7

14:05

8

14:55

9

15:05

Pazartesi

COĞRF

YA

EKREM

COĞRF

YA

EKREM

GENJİM

NA

RANA

GENJİM

NA

RANA

MATE

M1

ALSEV

MATE

M1

ALSEV

TDEB

EMİNE

TDEB

EMİNE

Salı

TAKSPO

R

YUSUF

TAKSPO

R

YUSUF

TAKSPO

R

YUSUF

TAKSPO

R

YUSUF

TMDİN

B

ESMA

İNG

ERÜN

İNG

ERÜN

FİZİK

BEDİHA

FİZİK

BEDİHA

Carşamba

MATE

M1

ALSEV

MATE

M1

ALSEV

TDEB

EMİNE

SPUYG1

HATİCE

TARİH

HİLAL

TARİH

HİLAL

SAĞLIK

HALİSE

BİYO

HALİSE

BİYO

HALİSE

Perşembe

TMSPE

ĞT

OMER

TMSPE

ĞT

OMER

TMSPE

ĞT

OMER

DİNKAB

ESMA

DİNKAB

ESMA

İNG

ERÜN

İNG

ERÜN

MATE

M1

ALSEV

MATE

M1

ALSEV

Cuma
KİMYA

ZEYNEP

KİMYA

ZEYNEP

SPBESL

EN

GÜLŞA

SPBESL

EN

GÜLŞA

DÜSÜN

ME

MİZGİN

MÜZİK1

MESUT

TDEB

EMİNE

TDEB

EMİNE

Toplam 43

Dersin Adı HDS Öğretmen Derslik
BİRİNCİ YABANCI DİL 4 GÖKÇEN ERÜN
BİYOLOJİ 2 HALİSE ÇAĞLAR
COĞRAFYA 2 EKREM AĞCA
DİN KÜLTÜRÜ VE AHLAK BİLGİSİ 2 ESMA KARAKAYA
DÜSÜNME EĞİTİMİ 1 MİZGİN KILIÇ
FİZİK 2 BEDİHA ERGİN
GENEL JİMNASTİSTİK 2 RANA AYYILDIZ
KİMYA 2 ZEYNEP TÜRE
MATEMATİK 6 ALSEV GÜNDOĞDU
MÜZİK 1 MESUT YEŞİL
SAĞLIK BİLGİSİ VE TRAFİK KÜLTÜ 1 HALİSE ÇAĞLAR
SPOR UYGULAMALARI 1 HATİCE KÜBRA ŞAHANALAN
SPOR VE BESLENME 2 GÜLŞAH ŞAHAN
TAKIM SPORLARI 4 YUSUF YÜRÜK
TARİH 2 HİLAL CİLSAL
TEMEL DİNİ BİLGİLER 1 ESMA KARAKAYA
TEMEL SPOR EĞİTİMİ 3 OMER GÜL
TÜRK DİLİ VE EDEBİYATI 5 EMİNEKANAT

Mehmet Salih AKYÜZ

Okul Müdürü

T.C.

SARICAM KAYMAKAMLIĞI

ADANA SARICAM SPOR LİSESİ

4.10.2024

Sınıfın Adı : 9B



Sayı : 121.02/4
Konu : Haftalık Ders Dağıtım Programı

1

80:30

2

09:20

3

10:10

4

11:00

5

11:50

6

13:15

7

14:05

8

14:55

9

15:05

Pazartesi

MATE

M1

KILIÇ

MATE

M1

KILIÇ

TDEB

YILMAZ

TDEB

YILMAZ

İNG

İLKNUR

KÜCÜK

İNG

İLKNUR

KÜCÜK

FİZİK

BEDİHA

FİZİK

BEDİHA

Salı
SAĞLIK

HALİSE

MÜZİK1

MESUT

DİNKAB

ESMA

DİNKAB

ESMA

GENJİM

NA

GÜLŞA

GENJİM

NA

GÜLŞA

MATE

M1

KILIÇ

MATE

M1

KILIÇ

SPUYG1

HATİCE

Carşamba

TAKSPO

R

RANA

TAKSPO

R

RANA

TAKSPO

R

RANA

TAKSPO

R

RANA

BİYO

HALİSE

BİYO

HALİSE

TDEB

YILMAZ

KİMYA

ZEYNEP

KİMYA

ZEYNEP

Perşembe
TARİH

HİLAL

TARİH

HİLAL

TMDİN

B

ESMA

İNG

İLKNUR

KÜCÜK

İNG

İLKNUR

KÜCÜK

TDEB

YILMAZ

TDEB

YILMAZ

MATE

M1

KILIÇ

MATE

M1

KILIÇ

Cuma

SPBESL

EN

GÜLŞA

SPBESL

EN

GÜLŞA

DÜSÜN

ME

MİZGİN

TMSPE

ĞT

OMER

TMSPE

ĞT

OMER

TMSPE

ĞT

OMER

COĞRF

YA

EKREM

COĞRF

YA

EKREM

Toplam 43

Dersin Adı HDS Öğretmen Derslik
BİRİNCİ YABANCI DİL 4 İLKNUR KÜCÜK
BİYOLOJİ 2 HALİSE ÇAĞLAR
COĞRAFYA 2 EKREM AĞCA
DİN KÜLTÜRÜ VE AHLAK BİLGİSİ 2 ESMA KARAKAYA
DÜSÜNME EĞİTİMİ 1 MİZGİN KILIÇ
FİZİK 2 BEDİHA ERGİN
GENEL JİMNASTİSTİK 2 GÜLŞAH ŞAHAN
KİMYA 2 ZEYNEP TÜRE
MATEMATİK 6 SÜLEYMAN KILIÇ
MÜZİK 1 MESUT YEŞİL
SAĞLIK BİLGİSİ VE TRAFİK KÜLTÜ 1 HALİSE ÇAĞLAR
SPOR UYGULAMALARI 1 HATİCE KÜBRA ŞAHANALAN
SPOR VE BESLENME 2 GÜLŞAH ŞAHAN
TAKIM SPORLARI 4 RANA AYYILDIZ
TARİH 2 HİLAL CİLSAL
TEMEL DİNİ BİLGİLER 1 ESMA KARAKAYA
TEMEL SPOR EĞİTİMİ 3 OMER GÜL
TÜRK DİLİ VE EDEBİYATI 5 YILMAZ KİRACI

T.C.

SARICAM KAYMAKAMLIĞI

ADANA SARICAM SPOR LİSESİ

4.10.2024

Sınıfın Adı : 9C

Mehmet Salih AKYÜZ

Okul Müdürü



Sayı : 121.02/4
Konu : Haftalık Ders Dağıtım Programı

1

80:30

2

09:20

3

10:10

4

11:00

5

11:50

6

13:15

7

14:05

8

14:55

9

15:05

Pazartesi
MÜZİK1

MESUT

TMDİN

B

HİLAL

KİMYA

ZEYNEP

KİMYA

ZEYNEP

TAKSPO

R

İLHAN

TAKSPO

R

İLHAN

TAKSPO

R

İLHAN

TAKSPO

R

İLHAN

Salı
DİNKAB

HİLAL

DİNKAB

HİLAL

TDEB

RABİA

TDEB

RABİA

MATE

M1

KILIÇ

MATE

M1

KILIÇ

İNG

İLKNUR

KÜCÜK

İNG

İLKNUR

KÜCÜK

DÜSÜN

ME

MİZGİN

Carşamba
BİYO

HALİSE

BİYO

HALİSE

TDEB

RABİA

GENJİM

NA

GÜLŞA

GENJİM

NA

GÜLŞA

MATE

M1

KILIÇ

MATE

M1

KILIÇ

SPBESL

EN

GÜLŞA

SPBESL

EN

GÜLŞA

Perşembe
FİZİK

BEDİHA

FİZİK

BEDİHA

TDEB

RABİA

TDEB

RABİA

MATE

M1

KILIÇ

MATE

M1

KILIÇ

TARİH

ERKAN

TARİH

ERKAN

SPUYG1

HATİCE

Cuma

İNG

İLKNUR

KÜCÜK

İNG

İLKNUR

KÜCÜK

COĞRF

YA

EKREM

COĞRF

YA

EKREM

SAĞLIK

HALİSE

TMSPE

ĞT

TOLGA

TMSPE

ĞT

TOLGA

TMSPE

ĞT

TOLGA

Toplam 43

Dersin Adı HDS Öğretmen Derslik
BİRİNCİ YABANCI DİL 4 İLKNUR KÜCÜK
BİYOLOJİ 2 HALİSE ÇAĞLAR
COĞRAFYA 2 EKREM AĞCA
DİN KÜLTÜRÜ VE AHLAK BİLGİSİ 2 HİLAL KIRAN
DÜSÜNME EĞİTİMİ 1 MİZGİN KILIÇ
FİZİK 2 BEDİHA ERGİN
GENEL JİMNASTİSTİK 2 GÜLŞAH ŞAHAN
KİMYA 2 ZEYNEP TÜRE
MATEMATİK 6 SÜLEYMAN KILIÇ
MÜZİK 1 MESUT YEŞİL
SAĞLIK BİLGİSİ VE TRAFİK KÜLTÜ 1 HALİSE ÇAĞLAR
SPOR UYGULAMALARI 1 HATİCE KÜBRA ŞAHANALAN
SPOR VE BESLENME 2 GÜLŞAH ŞAHAN
TAKIM SPORLARI 4 İLHAN AKCAKAYA
TARİH 2 ERKAN TEKE
TEMEL DİNİ BİLGİLER 1 HİLAL KIRAN
TEMEL SPOR EĞİTİMİ 3 TOLGA ÇALIŞKAN
TÜRK DİLİ VE EDEBİYATI 5 RABİA UCAR HATUNKIZ

4.10.2024

Sınıfın Adı : 9D

Mehmet Salih AKYÜZ

Okul Müdürü

T.C.

SARICAM KAYMAKAMLIĞI

ADANA SARICAM SPOR LİSESİ



Sayı : 121.02/4
Konu : Haftalık Ders Dağıtım Programı

1

80:30

2

09:20

3

10:10

4

11:00

5

11:50

6

13:15

7

14:05

8

14:55

9

15:05

Pazartesi
İNG

ERÜN

İNG

ERÜN

TARİH

ERKAN

TARİH

ERKAN

BİYO

HALİSE

BİYO

HALİSE

TDEB

YILMAZ

TDEB

YILMAZ

Salı

MATE

M1

KILIÇ

MATE

M1

KILIÇ

İNG

ERÜN

İNG

ERÜN

MÜZİK1

MESUT

DÜSÜN

ME

MİZGİN

TDEB

YILMAZ

GENJİM

NA

GÜLŞE

GENJİM

NA

GÜLŞE

Carşamba

COĞRF

YA

EKREM

COĞRF

YA

EKREM

SAĞLIK

HALİSE

FİZİK

BEDİHA

FİZİK

BEDİHA

KİMYA

ZEYNEP

KİMYA

ZEYNEP

MATE

M1

KILIÇ

MATE

M1

KILIÇ

Perşembe

MATE

M1

KILIÇ

MATE

M1

KILIÇ

DİNKAB

HİLAL

DİNKAB

HİLAL

TMDİN

B

HİLAL

TAKSPO

R

OMER

TAKSPO

R

OMER

TAKSPO

R

OMER

TAKSPO

R

OMER

Cuma

TMSPE

ĞT

TOLGA

TMSPE

ĞT

TOLGA

TMSPE

ĞT

TOLGA

SPUYG1

HATİCE

TDEB

YILMAZ

TDEB

YILMAZ

SPBESL

EN

GÜLŞA

SPBESL

EN

GÜLŞA

Toplam 43

Dersin Adı HDS Öğretmen Derslik
BİRİNCİ YABANCI DİL 4 GÖKÇEN ERÜN
BİYOLOJİ 2 HALİSE ÇAĞLAR
COĞRAFYA 2 EKREM AĞCA
DİN KÜLTÜRÜ VE AHLAK BİLGİSİ 2 HİLAL KIRAN
DÜSÜNME EĞİTİMİ 1 MİZGİN KILIÇ
FİZİK 2 BEDİHA ERGİN
GENEL JİMNASTİSTİK 2 GÜLŞEN YILDIRIM
KİMYA 2 ZEYNEP TÜRE
MATEMATİK 6 SÜLEYMAN KILIÇ
MÜZİK 1 MESUT YEŞİL
SAĞLIK BİLGİSİ VE TRAFİK KÜLTÜ 1 HALİSE ÇAĞLAR
SPOR UYGULAMALARI 1 HATİCE KÜBRA ŞAHANALAN
SPOR VE BESLENME 2 GÜLŞAH ŞAHAN
TAKIM SPORLARI 4 OMER GÜL
TARİH 2 ERKAN TEKE
TEMEL DİNİ BİLGİLER 1 HİLAL KIRAN
TEMEL SPOR EĞİTİMİ 3 TOLGA ÇALIŞKAN
TÜRK DİLİ VE EDEBİYATI 5 YILMAZ KİRACI

T.C.

SARICAM KAYMAKAMLIĞI

ADANA SARICAM SPOR LİSESİ

4.10.2024

Sınıfın Adı : 9E

Mehmet Salih AKYÜZ

Okul Müdürü



Sayı : 121.02/4
Konu : Haftalık Ders Dağıtım Programı

1

80:30

2

09:20

3

10:10

4

11:00

5

11:50

6

13:15

7

14:05

8

14:55

9

15:05

Pazartesi

SEÇ.DŞ

N

ERKAN

MÜZİK1

MESUT

MATE

M1

LOKMA

MATE

M1

LOKMA

BİREYS

EL

TOLGA

BİREYS

EL

TOLGA

COĞRF

YA

EKREM

COĞRF

YA

EKREM

Salı
DİNKAB

ESMA

DİNKAB

ESMA

TDEB

YILMAZ

TDEB

YILMAZ

BİREYS

EL

TOLGA

BİREYS

EL

TOLGA

BİYO

HALİSE

BİYO

HALİSE

Carşamba

MATE

M1

LOKMA

MATE

M1

LOKMA

SPUYG1

YUSUF

FELSEF

E

MİZGİN

FELSEF

E

MİZGİN

SECDE

MOK

KURTG

TARİH

HİLAL

TARİH

HİLAL

Perşembe

GENJİM

NA

DUYGU

GENJİM

NA

DUYGU

FİZİK

BEDİHA

FİZİK

BEDİHA

TDEB

YILMAZ

KİMYA

ZEYNEP

KİMYA

ZEYNEP

İNGİLİZ

C

ERÜN

Cuma

MATE

M1

LOKMA

MATE

M1

LOKMA

TDEB

YILMAZ

TDEB

YILMAZ

TAKSPO

R

YUSUF

TAKSPO

R

YUSUF

TAKSPO

R

YUSUF

TAKSPO

R

YUSUF

Toplam 40

Dersin Adı HDS Öğretmen Derslik
BİREYSEL SPORLAR 4 TOLGA ÇALIŞKAN
BİYOLOJİ 2 HALİSE ÇAĞLAR
COĞRAFYA 2 EKREM AĞCA
DİN KÜLTÜRÜ VE AHLAK BİLGİSİ 2 ESMA KARAKAYA
FELSEFE 2 MİZGİN KILIÇ
FİZİK 2 BEDİHA ERGİN
GENEL JİMNASTİSTİK 2 DUYGU BÜYÜK
İNGİLİZCE 1 GÖKÇEN ERÜN
KİMYA 2 ZEYNEP TÜRE
MATEMATİK 6 LOKMAN AY
MÜZİK 1 MESUT YEŞİL
SECMELİ DEMOKRASİ VE İNSAN HAK1 MAHMUT KURTGÖZ
SEÇ.TÜRK DÜŞÜNCE TARİHİ 1 ERKAN TEKE
SPOR UYGULAMALARI 1 YUSUF YÜRÜK
TAKIM SPORLARI 4 YUSUF YÜRÜK
TARİH 2 HİLAL CİLSAL
TÜRK DİLİ VE EDEBİYATI 5 YILMAZ KİRACI

SARICAM KAYMAKAMLIĞI

ADANA SARICAM SPOR LİSESİ

4.10.2024

Sınıfın Adı : 10A

Mehmet Salih AKYÜZ

Okul Müdürü

T.C.



Sayı : 121.02/4
Konu : Haftalık Ders Dağıtım Programı

1

80:30

2

09:20

3

10:10

4

11:00

5

11:50

6

13:15

7

14:05

8

14:55

9

15:05

Pazartesi
KİMYA

ZEYNEP

KİMYA

ZEYNEP

MATE

M1

KILIÇ

MATE

M1

KILIÇ

FİZİK

BEDİHA

FİZİK

BEDİHA

TARİH

HİLAL

TARİH

HİLAL

Salı
MÜZİK1

MESUT

SECDE

MOK

HİLAL

FELSEF

E

MİZGİN

FELSEF

E

MİZGİN

BİYO

HALİSE

BİYO

HALİSE

BİREYS

EL

TOLGA

BİREYS

EL

TOLGA

Carşamba
TDEB

RABİA

MATE

M1

KILIÇ

MATE

M1

KILIÇ

SPUYG1

BERK

TAKSPO

R

İLHAN

TAKSPO

R

İLHAN

TAKSPO

R

İLHAN

TAKSPO

R

İLHAN

Perşembe
TDEB

RABİA

TDEB

RABİA

MATE

M1

KILIÇ

MATE

M1

KILIÇ

BİREYS

EL

TOLGA

BİREYS

EL

TOLGA

COĞRF

YA

EKREM

COĞRF

YA

EKREM

Cuma

GENJİM

NA

DUYGU

GENJİM

NA

DUYGU

SEÇ.DŞ

N

ERKAN

TDEB

RABİA

TDEB

RABİA

İNGİLİZ

C

ERÜN

DİNKAB

ESMA

DİNKAB

ESMA

Toplam 40

Dersin Adı HDS Öğretmen Derslik
BİREYSEL SPORLAR 4 TOLGA ÇALIŞKAN
BİYOLOJİ 2 HALİSE ÇAĞLAR
COĞRAFYA 2 EKREM AĞCA
DİN KÜLTÜRÜ VE AHLAK BİLGİSİ 2 ESMA KARAKAYA
FELSEFE 2 MİZGİN KILIÇ
FİZİK 2 BEDİHA ERGİN
GENEL JİMNASTİSTİK 2 DUYGU BÜYÜK
İNGİLİZCE 1 GÖKÇEN ERÜN
KİMYA 2 ZEYNEP TÜRE
MATEMATİK 6 SÜLEYMAN KILIÇ
MÜZİK 1 MESUT YEŞİL
SECMELİ DEMOKRASİ VE İNSAN HAK1 HİLAL CİLSAL
SEÇ.TÜRK DÜŞÜNCE TARİHİ 1 ERKAN TEKE
SPOR UYGULAMALARI 1 BERK SABAN
TAKIM SPORLARI 4 İLHAN AKCAKAYA
TARİH 2 HİLAL CİLSAL
TÜRK DİLİ VE EDEBİYATI 5 RABİA UCAR HATUNKIZ

Okul Müdürü

T.C.

SARICAM KAYMAKAMLIĞI

ADANA SARICAM SPOR LİSESİ

4.10.2024

Sınıfın Adı : 10B

Mehmet Salih AKYÜZ



Sayı : 121.02/4
Konu : Haftalık Ders Dağıtım Programı

1

80:30

2

09:20

3

10:10

4

11:00

5

11:50

6

13:15

7

14:05

8

14:55

9

15:05

Pazartesi

TAKSPO

R

MEHM

TAKSPO

R

MEHM

TAKSPO

R

MEHM

TAKSPO

R

MEHM

TDEB

EMİNE

TDEB

EMİNE

TARİH

ERKAN

TARİH

ERKAN

Salı

İNGİLİZ

C

İLKNUR

BİYO

HALİSE

BİYO

HALİSE

SEÇ.DŞ

N

HİLAL

BİREYS

EL

FATİH

BİREYS

EL

FATİH

GENJİM

NA

DUYGU

GENJİM

NA

DUYGU

Carşamba
DİNKAB

HİLAL

DİNKAB

HİLAL

KİMYA

ZEYNEP

KİMYA

ZEYNEP

COĞRF

YA

EKREM

COĞRF

YA

EKREM

MATE

M1

ALSEV

MATE

M1

ALSEV

Perşembe
TDEB

EMİNE

TDEB

EMİNE

BİREYS

EL

FATİH

BİREYS

EL

FATİH

MATE

M1

ALSEV

MATE

M1

ALSEV

FİZİK

BEDİHA

FİZİK

BEDİHA

Cuma

FELSEF

E

MİZGİN

FELSEF

E

MİZGİN

TDEB

EMİNE

SPUYG1

KADİR

MATE

M1

ALSEV

MATE

M1

ALSEV

SECDE

MOK

KURTG

MÜZİK1

MESUT

Toplam 40

Dersin Adı HDS Öğretmen Derslik
BİREYSEL SPORLAR 4 FATİH KÜCÜKCİNGOZ
BİYOLOJİ 2 HALİSE ÇAĞLAR
COĞRAFYA 2 EKREM AĞCA
DİN KÜLTÜRÜ VE AHLAK BİLGİSİ 2 HİLAL KIRAN
FELSEFE 2 MİZGİN KILIÇ
FİZİK 2 BEDİHA ERGİN
GENEL JİMNASTİSTİK 2 DUYGU BÜYÜK
İNGİLİZCE 1 İLKNUR KÜCÜK
KİMYA 2 ZEYNEP TÜRE
MATEMATİK 6 ALSEV GÜNDOĞDU
MÜZİK 1 MESUT YEŞİL
SECMELİ DEMOKRASİ VE İNSAN HAK1 MAHMUT KURTGÖZ
SEÇ.TÜRK DÜŞÜNCE TARİHİ 1 HİLAL CİLSAL
SPOR UYGULAMALARI 1 ABDULKADİR YILDIZ
TAKIM SPORLARI 4 MEHMET SALİH AKYÜZ
TARİH 2 ERKAN TEKE
TÜRK DİLİ VE EDEBİYATI 5 EMİNEKANAT

T.C.

SARICAM KAYMAKAMLIĞI

ADANA SARICAM SPOR LİSESİ

4.10.2024

Sınıfın Adı : 10C

Mehmet Salih AKYÜZ

Okul Müdürü



Sayı : 121.02/4
Konu : Haftalık Ders Dağıtım Programı

1

80:30

2

09:20

3

10:10

4

11:00

5

11:50

6

13:15

7

14:05

8

14:55

9

15:05

Pazartesi

TAKSPO

R

YUSUF

TAKSPO

R

YUSUF

TAKSPO

R

YUSUF

TAKSPO

R

YUSUF

TDEB

İLKNUR

GONÜL

SEÇ.DŞ

N

HİLAL

KİMYA

ZEYNEP

KİMYA

ZEYNEP

Salı

FELSEF

E

MİZGİN

FELSEF

E

MİZGİN

TARİH

ERKAN

TARİH

ERKAN

İNGİLİZ

C

İLKNUR

SECDE

MOK

ERKAN

TDEB

İLKNUR

GONÜL

TDEB

İLKNUR

GONÜL

Carşamba
FİZİK

BEDİHA

FİZİK

BEDİHA

BİREYS

EL

FATİH

BİREYS

EL

FATİH

MATE

M1

ALSEV

MATE

M1

ALSEV

COĞRF

YA

EKREM

COĞRF

YA

EKREM

Perşembe
DİNKAB

HİLAL

DİNKAB

HİLAL

MATE

M1

ALSEV

MATE

M1

ALSEV

GENJİM

NA

DUYGU

GENJİM

NA

DUYGU

TDEB

İLKNUR

GONÜL

TDEB

İLKNUR

GONÜL

Cuma
MÜZİK1

MESUT

BİYO

HALİSE

BİYO

HALİSE

BİREYS

EL

FATİH

BİREYS

EL

FATİH

SPUYG1

FATİH

MATE

M1

ALSEV

MATE

M1

ALSEV

Toplam 40

Dersin Adı HDS Öğretmen Derslik
BİREYSEL SPORLAR 4 FATİH KÜCÜKCİNGOZ
BİYOLOJİ 2 HALİSE ÇAĞLAR
COĞRAFYA 2 EKREM AĞCA
DİN KÜLTÜRÜ VE AHLAK BİLGİSİ 2 HİLAL KIRAN
FELSEFE 2 MİZGİN KILIÇ
FİZİK 2 BEDİHA ERGİN
GENEL JİMNASTİSTİK 2 DUYGU BÜYÜK
İNGİLİZCE 1 İLKNUR KÜCÜK
KİMYA 2 ZEYNEP TÜRE
MATEMATİK 6 ALSEV GÜNDOĞDU
MÜZİK 1 MESUT YEŞİL
SECMELİ DEMOKRASİ VE İNSAN HAK1 ERKAN TEKE
SEÇ.TÜRK DÜŞÜNCE TARİHİ 1 HİLAL CİLSAL
SPOR UYGULAMALARI 1 FATİH KÜCÜKCİNGOZ
TAKIM SPORLARI 4 YUSUF YÜRÜK
TARİH 2 ERKAN TEKE
TÜRK DİLİ VE EDEBİYATI 5 İLKNUR GONÜL

Sınıfın Adı : 10D

Mehmet Salih AKYÜZ

Okul Müdürü

T.C.

SARICAM KAYMAKAMLIĞI

ADANA SARICAM SPOR LİSESİ

4.10.2024



Sayı : 121.02/4
Konu : Haftalık Ders Dağıtım Programı

1

80:30

2

09:20

3

10:10

4

11:00

5

11:50

6

13:15

7

14:05

8

14:55

9

15:05

Pazartesi

ATLETİZ

M

GÜLŞE

ATLETİZ

M

GÜLŞE

DİNKAB

ESMA

DİNKAB

ESMA

İNGİLİZ

ERÜN

İNGİLİZ

ERÜN

SECMA

T

LOKMA

SECMA

T

LOKMA

Salı

TAKSPO

R

FATİH

TAKSPO

R

FATİH

TAKSPO

R

FATİH

TAKSPO

R

FATİH

REHBE

R

ERKAN

RİTİM

HATİCE

RİTİM

HATİCE

RİTİM

HATİCE

Carşamba
SPUYG3

KADİR

SPUYG3

KADİR

SPUYG3

KADİR

TDEB

RABİA

SPBESL

EN

BERK

SPBESL

EN

BERK

BİREYS

EL

KAAN

BİREYS

EL

KAAN

Perşembe
TARİH

ERKAN

TARİH

ERKAN

MÜZİK

MESUT

MÜZİK

MESUT

FELSEF

E

MİZGİN

FELSEF

E

MİZGİN

TDEB

RABİA

TDEB

RABİA

Cuma
TDEB

RABİA

TDEB

RABİA

ANATO

Mİ

RANA

ANATO

Mİ

RANA

BİREYS

EL

KAAN

BİREYS

EL

KAAN

SPSAĞL

IK

RANA

SPSAĞL

IK

RANA

Toplam 40

Dersin Adı HDS Öğretmen Derslik
ATLETİZM 2 GÜLŞEN YILDIRIM
BİREYSEL SPORLAR 4 KAHRAMAN KAAN SEN
DİN KÜLTÜRÜ VE AHLAK BİLGİSİ 2 ESMA KARAKAYA
FELSEFE 2 MİZGİN KILIÇ
İNGİLİZCE 2 GÖKÇEN ERÜN
MÜZİK 2 MESUT YEŞİL
REHBERLİK 1 ERKAN TEKE
RİTİM EĞİTİM VE HALK DANSLARI 3 HATİCE KÜBRA ŞAHANALAN
SECMELİ MATEMATİK 2 LOKMAN AY
SPORCU SAĞLIĞI 2 RANA AYYILDIZ
SPOR ANATOMİSİ VE FİZYOLOJİSİ 2 RANA AYYILDIZ
SPOR UYGULAMALARI 3 ABDULKADİR YILDIZ
SPOR VE BESLENME 2 BERK SABAN
TAKIM SPORLARI 4 FATİH KÜCÜKCİNGOZ
TARİH 2 ERKAN TEKE
TÜRK DİLİ VE EDEBİYATI 5 RABİA UCAR HATUNKIZ

T.C.

SARICAM KAYMAKAMLIĞI

ADANA SARICAM SPOR LİSESİ

4.10.2024

Sınıfın Adı : 11A

Mehmet Salih AKYÜZ

Okul Müdürü



Sayı : 121.02/4
Konu : Haftalık Ders Dağıtım Programı

1

80:30

2

09:20

3

10:10

4

11:00

5

11:50

6

13:15

7

14:05

8

14:55

9

15:05

Pazartesi

SPBESL

EN

BERK

SPBESL

EN

BERK

BİREYS

EL

KAAN

BİREYS

EL

KAAN

TARİH

ERKAN

TARİH

ERKAN

TDEB

İLKNUR

GONÜL

TDEB

İLKNUR

GONÜL

Salı
RİTİM

HATİCE

RİTİM

HATİCE

RİTİM

HATİCE

TDEB

İLKNUR

GONÜL

TAKSPO

R

YUSUF

TAKSPO

R

YUSUF

TAKSPO

R

YUSUF

TAKSPO

R

YUSUF

Carşamba

ATLETİZ

M

GÜLŞE

ATLETİZ

M

GÜLŞE

TDEB

İLKNUR

GONÜL

TDEB

İLKNUR

GONÜL

SPSAĞL

IK

RANA

SPSAĞL

IK

RANA

SECMA

T

LOKMA

SECMA

T

LOKMA

Perşembe
DİNKAB

ESMA

DİNKAB

ESMA

ANATO

Mİ

RANA

ANATO

Mİ

RANA

MÜZİK

MESUT

MÜZİK

MESUT

FELSEF

E

MİZGİN

FELSEF

E

MİZGİN

Cuma

BİREYS

EL

KAAN

BİREYS

EL

KAAN

REHBE

R

KADİR

İNGİLİZ

ERÜN

İNGİLİZ

ERÜN

SPUYG3

VEYSEL

SPUYG3

VEYSEL

SPUYG3

VEYSEL

Toplam 40

Dersin Adı HDS Öğretmen Derslik
ATLETİZM 2 GÜLŞEN YILDIRIM
BİREYSEL SPORLAR 4 KAHRAMAN KAAN SEN
DİN KÜLTÜRÜ VE AHLAK BİLGİSİ 2 ESMA KARAKAYA
FELSEFE 2 MİZGİN KILIÇ
İNGİLİZCE 2 GÖKÇEN ERÜN
MÜZİK 2 MESUT YEŞİL
REHBERLİK 1 ABDULKADİR YILDIZ
RİTİM EĞİTİM VE HALK DANSLARI 3 HATİCE KÜBRA ŞAHANALAN
SECMELİ MATEMATİK 2 LOKMAN AY
SPORCU SAĞLIĞI 2 RANA AYYILDIZ
SPOR ANATOMİSİ VE FİZYOLOJİSİ 2 RANA AYYILDIZ
SPOR UYGULAMALARI 3 VEYSEL TABUR
SPOR VE BESLENME 2 BERK SABAN
TAKIM SPORLARI 4 YUSUF YÜRÜK
TARİH 2 ERKAN TEKE
TÜRK DİLİ VE EDEBİYATI 5 İLKNUR GONÜL

ADANA SARICAM SPOR LİSESİ

4.10.2024

Sınıfın Adı : 11B

Mehmet Salih AKYÜZ

Okul Müdürü

T.C.

SARICAM KAYMAKAMLIĞI



Sayı : 121.02/4
Konu : Haftalık Ders Dağıtım Programı

1

80:30

2

09:20

3

10:10

4

11:00

5

11:50

6

13:15

7

14:05

8

14:55

9

15:05

Pazartesi
TDEB

EMİNE

BİREYS

EL

İLHAN

BİREYS

EL

İLHAN

REHBE

R

HİLAL

ATLETİZ

M

GÜLŞE

ATLETİZ

M

GÜLŞE

İNGİLİZ

İLKNUR

KÜCÜK

İNGİLİZ

İLKNUR

KÜCÜK

Salı

BİREYS

EL

İLHAN

BİREYS

EL

İLHAN

MÜZİK

MESUT

MÜZİK

MESUT

TARİH

HİLAL

TARİH

HİLAL

FELSEF

E

MİZGİN

FELSEF

E

MİZGİN

Carşamba
RİTİM

HATİCE

RİTİM

HATİCE

RİTİM

HATİCE

TDEB

EMİNE

DİNKAB

HİLAL

DİNKAB

HİLAL

SPBESL

EN

BERK

SPBESL

EN

BERK

Perşembe
SPUYG3

VEYSEL

SPUYG3

VEYSEL

SPUYG3

VEYSEL

TDEB

EMİNE

TAKSPO

R

FATİH

TAKSPO

R

FATİH

TAKSPO

R

FATİH

TAKSPO

R

FATİH

Cuma

ANATO

Mİ

RANA

ANATO

Mİ

RANA

SECMA

T

LOKMA

SECMA

T

LOKMA

TDEB

EMİNE

TDEB

EMİNE

SPSAĞL

IK

GÜLŞE

SPSAĞL

IK

GÜLŞE

Toplam 40

Dersin Adı HDS Öğretmen Derslik
ATLETİZM 2 GÜLŞEN YILDIRIM
BİREYSEL SPORLAR 4 İLHAN AKCAKAYA
DİN KÜLTÜRÜ VE AHLAK BİLGİSİ 2 HİLAL KIRAN
FELSEFE 2 MİZGİN KILIÇ
İNGİLİZCE 2 İLKNUR KÜCÜK
MÜZİK 2 MESUT YEŞİL
REHBERLİK 1 HİLAL CİLSAL
RİTİM EĞİTİM VE HALK DANSLARI 3 HATİCE KÜBRA ŞAHANALAN
SECMELİ MATEMATİK 2 LOKMAN AY
SPORCU SAĞLIĞI 2 GÜLŞEN YILDIRIM
SPOR ANATOMİSİ VE FİZYOLOJİSİ 2 RANA AYYILDIZ
SPOR UYGULAMALARI 3 VEYSEL TABUR
SPOR VE BESLENME 2 BERK SABAN
TAKIM SPORLARI 4 FATİH KÜCÜKCİNGOZ
TARİH 2 HİLAL CİLSAL
TÜRK DİLİ VE EDEBİYATI 5 EMİNEKANAT

T.C.

SARICAM KAYMAKAMLIĞI

ADANA SARICAM SPOR LİSESİ

4.10.2024

Sınıfın Adı : 11C

Mehmet Salih AKYÜZ

Okul Müdürü



Sayı : 121.02/4
Konu : Haftalık Ders Dağıtım Programı

1

80:30

2

09:20

3

10:10

4

11:00

5

11:50

6

13:15

7

14:05

8

14:55

9

15:05

Pazartesi

ANATO

Mİ

RANA

ANATO

Mİ

RANA

MÜZİK

MESUT

MÜZİK

MESUT

TDEB

YILMAZ

TDEB

YILMAZ

SECMA

T

ALSEV

SECMA

T

ALSEV

Salı

TAKSPO

R

DUYGU

TAKSPO

R

DUYGU

TAKSPO

R

DUYGU

TAKSPO

R

DUYGU

TDEB

YILMAZ

REHBE

R

YILMAZ

TARİH

HİLAL

TARİH

HİLAL

Carşamba

FELSEF

E

MİZGİN

FELSEF

E

MİZGİN

BİREYS

EL

İLHAN

BİREYS

EL

İLHAN

TDEB

YILMAZ

TDEB

YILMAZ

DİNKAB

HİLAL

DİNKAB

HİLAL

Perşembe

İNGİLİZ

İLKNUR

KÜCÜK

İNGİLİZ

İLKNUR

KÜCÜK

RİTİM

HATİCE

RİTİM

HATİCE

RİTİM

HATİCE

SPUYG3

VEYSEL

SPUYG3

VEYSEL

SPUYG3

VEYSEL

Cuma

SPSAĞL

IK

GÜLŞE

SPSAĞL

IK

GÜLŞE

ATLETİZ

M

GÜLŞE

ATLETİZ

M

GÜLŞE

BİREYS

EL

İLHAN

BİREYS

EL

İLHAN

SPBESL

EN

BERK

SPBESL

EN

BERK

Toplam 40

Dersin Adı HDS Öğretmen Derslik
ATLETİZM 2 GÜLŞEN YILDIRIM
BİREYSEL SPORLAR 4 İLHAN AKCAKAYA
DİN KÜLTÜRÜ VE AHLAK BİLGİSİ 2 HİLAL KIRAN
FELSEFE 2 MİZGİN KILIÇ
İNGİLİZCE 2 İLKNUR KÜCÜK
MÜZİK 2 MESUT YEŞİL
REHBERLİK 1 YILMAZ KİRACI
RİTİM EĞİTİM VE HALK DANSLARI 3 HATİCE KÜBRA ŞAHANALAN
SECMELİ MATEMATİK 2 ALSEV GÜNDOĞDU
SPORCU SAĞLIĞI 2 GÜLŞEN YILDIRIM
SPOR ANATOMİSİ VE FİZYOLOJİSİ 2 RANA AYYILDIZ
SPOR UYGULAMALARI 3 VEYSEL TABUR
SPOR VE BESLENME 2 BERK SABAN
TAKIM SPORLARI 4 DUYGU BÜYÜK
TARİH 2 HİLAL CİLSAL
TÜRK DİLİ VE EDEBİYATI 5 YILMAZ KİRACI

T.C.

SARICAM KAYMAKAMLIĞI

ADANA SARICAM SPOR LİSESİ

4.10.2024

Sınıfın Adı : 11D

Mehmet Salih AKYÜZ

Okul Müdürü



Sayı : 121.02/4
Konu : Haftalık Ders Dağıtım Programı

1

80:30

2

09:20

3

10:10

4

11:00

5

11:50

6

13:15

7

14:05

8

14:55

9

15:05

Pazartesi

SECMA

T

ALSEV

SECMA

T

ALSEV

BİREYS

EL

BERK

BİREYS

EL

BERK

SPUYG2

YUSUF

SPUYG2

YUSUF

ARTSTJİ

M

GÜLŞA

ARTSTJİ

M

GÜLŞA

Salı
İNGİLİZ

ERÜN

İNGİLİZ

ERÜN

ANTRE

MAN

GÜLŞE

ANTRE

MAN

GÜLŞE

ANTRE

NOR

DUYGU

TDEB

RABİA

TDEB

RABİA

REHBE

R

RABİA

Carşamba

ATLETİZ

M

BERK

ATLETİZ

M

BERK

İNKILAP

HİLAL

İNKILAP

HİLAL

TDEB

RABİA

SPORG

NZS

GÜLŞA

SPORG

NZS

GÜLŞA

ADABI

BERKEN

Perşembe
MÜZİK

MESUT

MÜZİK

MESUT

BİREYS

EL

BERK

BİREYS

EL

BERK

TDEB

RABİA

TDEB

RABİA

DİNKAB

ESMA

DİNKAB

ESMA

Cuma

TAKSPO

R

İLHAN

TAKSPO

R

İLHAN

TAKSPO

R

İLHAN

TAKSPO

R

İLHAN

BEDSPT

AR

RANA

BEDSPT

AR

RANA

PSİKOL

OJ

HATİCE

PSİKOL

OJ

HATİCE

Toplam 40

Dersin Adı HDS Öğretmen Derslik
ADABI MUASERET 1 İSMAİL BERKEN
ANTREMAN BİLGİSİ 2 GÜLŞEN YILDIRIM
ANTRENORLÜK EĞİTİM 1 DUYGU BÜYÜK
ARTİSTİK JİMNASTİK 2 GÜLŞAH ŞAHAN
ATLETİZM 2 BERK SABAN
BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR TARİHİ 2 RANA AYYILDIZ
BİREYSEL SPORLAR 4 BERK SABAN
DİN KÜLTÜRÜ VE AHLAK BİLGİSİ 2 ESMA KARAKAYA
İNGİLİZCE 2 GÖKÇEN ERÜN
MÜZİK 2 MESUT YEŞİL
REHBERLİK 1 RABİA UCAR HATUNKIZ
SECMELİ MATEMATİK 2 ALSEV GÜNDOĞDU
SPOR PSİKOLOJİSİ VE SOSYOLOJİS 2 HATİCE KÜBRA ŞAHANALAN
SPOR UYGULAMARI 2 YUSUF YÜRÜK
SPOR YONETİMİ VE ORGANİZASYONU2 GÜLŞAH ŞAHAN
TAKIM SPORLARI 4 İLHAN AKCAKAYA
TÜRK DİLİ VE EDEBİYATI 5 RABİA UCAR HATUNKIZ
T.C. İNKILAP TARİHİ VE ATATÜRK 2 HİLAL CİLSAL

Mehmet Salih AKYÜZ

Okul Müdürü

T.C.

SARICAM KAYMAKAMLIĞI

ADANA SARICAM SPOR LİSESİ

4.10.2024

Sınıfın Adı : 12A



Sayı : 121.02/4
Konu : Haftalık Ders Dağıtım Programı

1

80:30

2

09:20

3

10:10

4

11:00

5

11:50

6

13:15

7

14:05

8

14:55

9

15:05

Pazartesi

REHBE

R

İLKNUR

TAKSPO

R

OMER

TAKSPO

R

OMER

TAKSPO

R

OMER

TAKSPO

R

OMER

TDEB

İLKNUR

GONÜL

ATLETİZ

M

BERK

ATLETİZ

M

BERK

Salı

TDEB

İLKNUR

GONÜL

TDEB

İLKNUR

GONÜL

BEDSPT

AR

KAAN

BEDSPT

AR

KAAN

ANTRE

NOR

HATİCE

ADABI

BERKEN

ARTSTJİ

M

GÜLŞA

ARTSTJİ

M

GÜLŞA

Carşamba

BİREYS

EL

GÜLŞA

BİREYS

EL

GÜLŞA

SECMA

T

ALSEV

SECMA

T

ALSEV

ANTRE

MAN

GÜLŞE

ANTRE

MAN

GÜLŞE

SPUYG2

YUSUF

SPUYG2

YUSUF

Perşembe

SPORG

NZS

TOLGA

SPORG

NZS

TOLGA

İNKILAP

HİLAL

İNKILAP

HİLAL

TDEB

İLKNUR

GONÜL

TDEB

İLKNUR

GONÜL

PSİKOL

OJ

DUYGU

PSİKOL

OJ

DUYGU

Cuma
DİNKAB

ESMA

DİNKAB

ESMA

MÜZİK

MESUT

MÜZİK

MESUT

BİREYS

EL

GÜLŞA

BİREYS

EL

GÜLŞA

İNGİLİZ

ERÜN

İNGİLİZ

ERÜN

Toplam 40

Dersin Adı HDS Öğretmen Derslik
ADABI MUASERET 1 İSMAİL BERKEN
ANTREMAN BİLGİSİ 2 GÜLŞEN YILDIRIM
ANTRENORLÜK EĞİTİM 1 HATİCE KÜBRA ŞAHANALAN
ARTİSTİK JİMNASTİK 2 GÜLŞAH ŞAHAN
ATLETİZM 2 BERK SABAN
BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR TARİHİ 2 KAHRAMAN KAAN SEN
BİREYSEL SPORLAR 4 GÜLŞAH ŞAHAN
DİN KÜLTÜRÜ VE AHLAK BİLGİSİ 2 ESMA KARAKAYA
İNGİLİZCE 2 GÖKÇEN ERÜN
MÜZİK 2 MESUT YEŞİL
REHBERLİK 1 İLKNUR GONÜL
SECMELİ MATEMATİK 2 ALSEV GÜNDOĞDU
SPOR PSİKOLOJİSİ VE SOSYOLOJİS 2 DUYGU BÜYÜK
SPOR UYGULAMARI 2 YUSUF YÜRÜK
SPOR YONETİMİ VE ORGANİZASYONU2 TOLGA ÇALIŞKAN
TAKIM SPORLARI 4 OMER GÜL
TÜRK DİLİ VE EDEBİYATI 5 İLKNUR GONÜL
T.C. İNKILAP TARİHİ VE ATATÜRK 2 HİLAL CİLSAL

T.C.

SARICAM KAYMAKAMLIĞI

ADANA SARICAM SPOR LİSESİ

4.10.2024

Sınıfın Adı : 12B

Mehmet Salih AKYÜZ

Okul Müdürü



Sayı : 121.02/4
Konu : Haftalık Ders Dağıtım Programı

1

80:30

2

09:20

3

10:10

4

11:00

5

11:50

6

13:15

7

14:05

8

14:55

9

15:05

Pazartesi

İNGİLİZ

İLKNUR

KÜCÜK

İNGİLİZ

İLKNUR

KÜCÜK

TDEB

İLKNUR

GONÜL

TDEB

İLKNUR

GONÜL

ANTRE

MAN

GÜLŞA

ANTRE

MAN

GÜLŞA

DİNKAB

HİLAL

DİNKAB

HİLAL

Salı
İNKILAP

ERKAN

İNKILAP

ERKAN

ARTSTJİ

M

GÜLŞA

ARTSTJİ

M

GÜLŞA

ADABI

BERKEN

TDEB

İLKNUR

GONÜL

SECMA

T

LOKMA

SECMA

T

LOKMA

Carşamba

TAKSPO

R

KAAN

TAKSPO

R

KAAN

TAKSPO

R

KAAN

TAKSPO

R

KAAN

SPUYG2

KADİR

SPUYG2

KADİR

SPORG

NZS

GÜLŞE

SPORG

NZS

GÜLŞE

Perşembe

TDEB

İLKNUR

GONÜL

TDEB

İLKNUR

GONÜL

PSİKOL

OJ

DUYGU

PSİKOL

OJ

DUYGU

REHBE

R

VEYSEL

BİREYS

EL

HATİCE

BİREYS

EL

HATİCE

ANTRE

NOR

HATİCE

Cuma

BİREYS

EL

HATİCE

BİREYS

EL

HATİCE

ATLETİZ

M

BERK

ATLETİZ

M

BERK

MÜZİK

TUĞÇE

MÜZİK

TUĞÇE

BEDSPT

AR

KAAN

BEDSPT

AR

KAAN

Toplam 40

Dersin Adı HDS Öğretmen Derslik
ADABI MUASERET 1 İSMAİL BERKEN
ANTREMAN BİLGİSİ 2 GÜLŞAH ŞAHAN
ANTRENORLÜK EĞİTİM 1 HATİCE KÜBRA ŞAHANALAN
ARTİSTİK JİMNASTİK 2 GÜLŞAH ŞAHAN
ATLETİZM 2 BERK SABAN
BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR TARİHİ 2 KAHRAMAN KAAN SEN
BİREYSEL SPORLAR 4 HATİCE KÜBRA ŞAHANALAN
DİN KÜLTÜRÜ VE AHLAK BİLGİSİ 2 HİLAL KIRAN
İNGİLİZCE 2 İLKNUR KÜCÜK
MÜZİK 2 TUĞÇE ÖREN
REHBERLİK 1 VEYSEL TABUR
SECMELİ MATEMATİK 2 LOKMAN AY
SPOR PSİKOLOJİSİ VE SOSYOLOJİS 2 DUYGU BÜYÜK
SPOR UYGULAMARI 2 ABDULKADİR YILDIZ
SPOR YONETİMİ VE ORGANİZASYONU2 GÜLŞEN YILDIRIM
TAKIM SPORLARI 4 KAHRAMAN KAAN SEN
TÜRK DİLİ VE EDEBİYATI 5 İLKNUR GONÜL
T.C. İNKILAP TARİHİ VE ATATÜRK 2 ERKAN TEKE

4.10.2024

Sınıfın Adı : 12C

Mehmet Salih AKYÜZ

Okul Müdürü

T.C.

SARICAM KAYMAKAMLIĞI

ADANA SARICAM SPOR LİSESİ



Sayı : 121.02/4
Konu : Haftalık Ders Dağıtım Programı

1

80:30

2

09:20

3

10:10

4

11:00

5

11:50

6

13:15

7

14:05

8

14:55

9

15:05

Pazartesi

SECMA

T

LOKMA

SECMA

T

LOKMA

DİNKAB

HİLAL

DİNKAB

HİLAL

BİREYS

EL

BERK

BİREYS

EL

BERK

ANTRE

MAN

GÜLŞE

ANTRE

MAN

GÜLŞE

Salı

BEDSPT

AR

GÜLŞE

BEDSPT

AR

GÜLŞE

İNGİLİZ

İLKNUR

KÜCÜK

İNGİLİZ

İLKNUR

KÜCÜK

TAKSPO

R

İLHAN

TAKSPO

R

İLHAN

TAKSPO

R

İLHAN

TAKSPO

R

İLHAN

Carşamba

SPORG

NZS

OMER

SPORG

NZS

OMER

TDEB

YILMAZ

TDEB

YILMAZ

MÜZİK

TUĞÇE

MÜZİK

TUĞÇE

SPUYG2

KADİR

SPUYG2

KADİR

Perşembe

PSİKOL

OJ

FATİH

PSİKOL

OJ

FATİH

TDEB

YILMAZ

TDEB

YILMAZ

BİREYS

EL

BERK

BİREYS

EL

BERK

ATLETİZ

M

BERK

ATLETİZ

M

BERK

Cuma
İNKILAP

ERKAN

İNKILAP

ERKAN

ANTRE

NOR

HATİCE

ADABI

BERKEN

ARTSTJİ

M

HATİCE

ARTSTJİ

M

HATİCE

TDEB

YILMAZ

REHBE

R

İLHAN

Toplam 40

Dersin Adı HDS Öğretmen Derslik
ADABI MUASERET 1 İSMAİL BERKEN
ANTREMAN BİLGİSİ 2 GÜLŞEN YILDIRIM
ANTRENORLÜK EĞİTİM 1 HATİCE KÜBRA ŞAHANALAN
ARTİSTİK JİMNASTİK 2 HATİCE KÜBRA ŞAHANALAN
ATLETİZM 2 BERK SABAN
BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR TARİHİ 2 GÜLŞEN YILDIRIM
BİREYSEL SPORLAR 4 BERK SABAN
DİN KÜLTÜRÜ VE AHLAK BİLGİSİ 2 HİLAL KIRAN
İNGİLİZCE 2 İLKNUR KÜCÜK
MÜZİK 2 TUĞÇE ÖREN
REHBERLİK 1 İLHAN AKCAKAYA
SECMELİ MATEMATİK 2 LOKMAN AY
SPOR PSİKOLOJİSİ VE SOSYOLOJİS 2 FATİH KÜCÜKCİNGOZ
SPOR UYGULAMARI 2 ABDULKADİR YILDIZ
SPOR YONETİMİ VE ORGANİZASYONU2 OMER GÜL
TAKIM SPORLARI 4 İLHAN AKCAKAYA
TÜRK DİLİ VE EDEBİYATI 5 YILMAZ KİRACI
T.C. İNKILAP TARİHİ VE ATATÜRK 2 ERKAN TEKE

T.C.

SARICAM KAYMAKAMLIĞI

ADANA SARICAM SPOR LİSESİ

4.10.2024

Sınıfın Adı : 12D

Mehmet Salih AKYÜZ

Okul Müdürü



Sayı : 121.02/4
Konu : Haftalık Ders Dağıtım Programı

1

80:30

2

09:20

3

10:10

4

11:00

5

11:50

6

13:15

7

14:05

8

14:55

9

15:05

Pazartesi

ANTRE

MAN

GÜLŞA

ANTRE

MAN

GÜLŞA

TDEB

EMİNE

TDEB

EMİNE

TAKSPO

R

VEYSEL

TAKSPO

R

VEYSEL

TAKSPO

R

VEYSEL

TAKSPO

R

VEYSEL

Salı

SECMA

T

LOKMA

SECMA

T

LOKMA

DİNKAB

HİLAL

DİNKAB

HİLAL

ATLETİZ

M

GÜLŞE

ATLETİZ

M

GÜLŞE

PSİKOL

OJ

FATİH

PSİKOL

OJ

FATİH

Carşamba
TDEB

EMİNE

TDEB

EMİNE

SPORG

NZS

GÜLŞE

SPORG

NZS

GÜLŞE

BİREYS

EL

YUSUF

BİREYS

EL

YUSUF

MÜZİK

TUĞÇE

MÜZİK

TUĞÇE

Perşembe

ARTSTJİ

M

HATİCE

ARTSTJİ

M

HATİCE

İNKILAP

ERKAN

İNKILAP

ERKAN

TDEB

EMİNE

İNGİLİZ

İLKNUR

KÜCÜK

İNGİLİZ

İLKNUR

KÜCÜK

ADABI

BERKEN

Cuma

BİREYS

EL

YUSUF

BİREYS

EL

YUSUF

REHBE

R

KAAN

ANTRE

NOR

TOLGA

BEDSPT

AR

GÜLŞE

BEDSPT

AR

GÜLŞE

SPUYG2

OMER

SPUYG2

OMER

Toplam 40

Dersin Adı HDS Öğretmen Derslik
ADABI MUASERET 1 İSMAİL BERKEN
ANTREMAN BİLGİSİ 2 GÜLŞAH ŞAHAN
ANTRENORLÜK EĞİTİM 1 TOLGA ÇALIŞKAN
ARTİSTİK JİMNASTİK 2 HATİCE KÜBRA ŞAHANALAN
ATLETİZM 2 GÜLŞEN YILDIRIM
BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR TARİHİ 2 GÜLŞEN YILDIRIM
BİREYSEL SPORLAR 4 YUSUF YÜRÜK
DİN KÜLTÜRÜ VE AHLAK BİLGİSİ 2 HİLAL KIRAN
İNGİLİZCE 2 İLKNUR KÜCÜK
MÜZİK 2 TUĞÇE ÖREN
REHBERLİK 1 KAHRAMAN KAAN SEN
SECMELİ MATEMATİK 2 LOKMAN AY
SPOR PSİKOLOJİSİ VE SOSYOLOJİS 2 FATİH KÜCÜKCİNGOZ
SPOR UYGULAMARI 2 OMER GÜL
SPOR YONETİMİ VE ORGANİZASYONU2 GÜLŞEN YILDIRIM
TAKIM SPORLARI 4 VEYSEL TABUR
TÜRK DİLİ VE EDEBİYATI 5 EMİNEKANAT
T.C. İNKILAP TARİHİ VE ATATÜRK 2 ERKAN TEKE

SARICAM KAYMAKAMLIĞI

ADANA SARICAM SPOR LİSESİ

4.10.2024

Sınıfın Adı : 12E

Mehmet Salih AKYÜZ

Okul Müdürü

T.C.


